
 

 

10/26/22 醫療保健及健康問診講座報告  

(Medical & Health Seminar on 10/26/22) 

 

尊敬的各位會員： 

10月 26日下午華人聯誼會在 7號俱樂部舉辦了一場醫療保健及健康問診的講座。

130餘位會員興致勃勃地出席會議。 

首先由資深的保險規劃專業人士于虹兵女仕授課：她就明年醫療白卡、紅藍卡的

HMO計劃的變化情況作了詳盡的講解，對本地區推出的各項健保計劃進行公正的

評論，提供節省個人經濟開支的醫療選項，透過 Medicare計劃獲得應有的福利，

同時得到優良的醫療機構的服務，給會員在甄別選擇計劃變更上（10月 15日至

12月 7日）提供了寶貴的指導性意見。 

橙縣最好的醫療機構之一 UCI健康集團委派家庭醫生（三位）專科醫生（二位）

蒞臨會場，他們自薦醫療專業、特點擅長，以及良好的服務項目。在會上與大家作

現場諮詢交流，對會員們提出的就診事項、病症難題、保健養生等問題，都作了醫

學理念上、臨床經驗上的科普知識的詳盡傳授，讓我們的聽眾受到了一次難得的學

習醫學知識的機會。UCI健康集團的長者健康高級主管也向大家介紹了即將落成的

UCI爾灣綜合醫療中心，在不久的將來將為大眾提供最專業完整的醫療護理。 

會後大家還參與了抽獎儀式，品種繁多的小禮物和珍貴禮品回饋给會員們，鼓勵大

家的互動及熱情參與和支持。這次講座為會員辦實事辦好事得到大家的贊同。 



這是華聯會在近三年疫情後第一次恢復現場實體月會，課堂採用投影音響設備，增

強授課的視聽覺效果。為採取防疫措施，會場提供口罩及消毒液，以確保衛生和安

全。 

如果沒有參加這次會議的會員，如需咨詢 2023年對自己最好的計劃及参保，敬

請致電話 909-638-6588或 949-328-6550與于虹兵女士聯繫預約。 

請點擊鏈接查看會議錄影: https://drive.google.com/drive... 

CAC has invited licensed insurance and medical experts from UCI to explain 

the medical insurance eligibility and HMO program changes for the upcoming 

year 2023.  If you have missed the seminar, and would like to learn how to select 

the best insurance plan for yourself, please contact Ms. Iris Yu at 909-638-

6588 or 949-328-6550. 

Please click on this link for the recording of the 

seminar: https://drive.google.com/drive... 
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